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1.1 Lufthygiene

Unsere Schule verfugt Uber RGume verschiedener Grof3e. Die meisten RGume sind
etwas Uber 60m? grofB, werden in der Regel mit 31 Personen belegt und verfligen
Uber 4 Fenster mit Offnungsbegrenzern, die eine Verletzung der Kinder durch Sto-
Ben verhindern sollen.

Wenn alle Fenster geéffnet werden, ergibt sich eine offene Fldche von 1,5 m? bis ca.
2m? (Die Offnungen sind nicht alle gleich). Die nach der ASR A 3.6 empfohlenen
Offnungsfléichen ergeben sich wie folgt:

kontinuierliche Luftung StoBliftung

einseitige Liftung 10,85 m? 6,3 m?

Querliiftung 6,2 m? 3,6 m?

Die ASR A3.6 bezieht sich in erster Linie auf Blrorédume und Besprechungsrdume
und nicht auf Klassenrédume und einer theoretisch angenommenen Windge-
schwindigkeit und Temperaturdifferenz zwischen drinnen und drauf3en. Unter rea-
len Bedingungen muss ein Klassenraum wie folgt gelUftet werden:
- Beihohen Temperaturen: Permanente Querliftung (bei starkem Wind: Sto3-
lGftung fGr min. 10 Min alle 20 Min.).
- Bei maBigen Temperaturen (bis ca. 12°C AuBentemperatur): Permanente
Querltftung (bei starkem Wind alternativ: StoBltftung fir min. 5 Min alle 15
Min)
- Beikalten Temperaturen (unter ca. 12° AuBentemperatur): StoBluftung lUber
Fenster und TUren flr min. 5 Min alle 15-20 Min.
- Beisehr kalten Temperaturen (unter ca. 2 °C): StoBluftung Gber Fenster und
Turen fUr min 3 Min. alle 20 Min.
Da Burordume und kleinere Klassenrdume eine proportional zur GrundflGche und
Maximalbelegung geringere Fensterfldche besitzen, gelten die Regeln auch fir
diese Raume.

In den Umkleiderdumen der Humboldt Hallen missen die Oberlichter permanent
wdhrend der Umziehzeit und in den ZeitrGumen wie oben angegeben im Anschluss
an die Umkleidezeit gedffnet sein. Wenn die Wetterlage dies nicht zuldsst, missen
die Umkleiderdume fir die oben angegebenen Zeitrdume nach der Umkleidezeit
Uber die Turen gellftet werden.

In der EImar-Frings-Halle werden die Umkleiderdume technisch bellftet. Hier muss
die Lehrkraft eine Sichtprifung der Liftung vor der ersten Benutzung am Tag vor-
nehmen.



In den Hallen muss wéhrend der Benutzung eine kontinuierliche Liftung Uber die
zu 6ffnenden Fenster erfolgen. Zusatzlich muss nach min. 45 Min. im Anschluss an
die Benutzung gellftet werden.

In den Musikrédumen erfolgt die Liftung analog den oben angegebenen Werten,
wobei statt der Tur die Oberlichter gedffnet werden kdonnen.

1.2 Garderoben

Jacken und andere Oberbekleidung kdnnen an der Garderobe aufgehdngt, ober
am Sitzplatz deponiert werden. Die Lehrerinnen und Lehrer achten darauf, dass die
Kleidung so abgelegt oder aufgehdngt wird, dass die Kleidungsstlicke der Schle-
rinnen und Schuler keinen direkten Kontakt untereinander haben, da sonst die Ge-
fahr der Ubertragung von L&usen besteht. Dies gilt auch fiir die Umkleiden in den
Turnhallen und Schwimmbddern.

1.3 Ordnungsdienst und Abfallentsorgung
Jede Klasse und jeder Kurs richtet einen Ordnungsdienst in alphabetischer Reihen-
folge ein. Die Namen der Schuler werden im Klassenbuch eingetragen oder bei
Kursen in einer Liste ausgehdngt. Nach jeder Unterrichtsstunde...

- ...wird gelUftet (s.0.).

- ...werden, wenn der Raum in der Folgestunde nicht benutzt wird, die Fenster

nach dem Liften verschlossen und das Licht geldscht.
- ...wird die Tafel feucht geputzt.
- ...wird der Mll (z.B. auf Fensterbdnken) weggerdumt.

Nach der letzten Unterrichtsstunde, in der ein Raum am Tag belegt wurde...
- ...werden von allen Schulerinnen und Schulern alle Stiihle hoch gestellt.
- ...wird der Boden gefegt sowie Mull von den Tischen und Fensterbdnken ge
raumt.
- ..wird das Sonnenrollo hochgefahren.
- ..werden die Waschbecken kontrolliert und ggf. von Mull gesdubert (Ver-
stopfungsgefahr).

Abfdlle werden in die entsprechenden Abfallbehdlter entsorgt. Hygienisch be-
denkliche Abfalle (z.B. Pflaster, benutzte Taschentlicher) missen in den Abfallbe-
haltern auf dem Hof entsorgt werden, da sonst eine Infektionsgefahr besteht. Sollte
versehentlich hygienisch bedenklicher Abfall auf den Tischen abgelegt worden
sein, mUssen diese entsprechend der Verunreinigung geputzt oder sogar desinfi-
ziert werden.

Die Abfalleimer werden vom Reinigungspersonal geleert. Der Papierabfall wird re-
gelmafig vom Ordnungsdienst geleert.

2. Schulreini

Die Reinigung der Schule wird durch eine Firma ausgefihrt. Die Reinigung wird tag-
lich durch den Hausmeister Uberwacht. Die Bezlge der Kissen im Ganztagsraum
werden regelmdadfig bei 60°C gewaschen.



2.1 Unfallgefahren

Bei Nassreinigungen ist darauf zu achten, dass keine Pfutzen nach der Reinigung
auf dem Ful3boden zurlickbleiben, welche Rutschgefahren mit sich bringen. Reini-
gungsmittel werden verschlossen aufbewahrt.

3. Hvaiene im Sanitérbereich und im AuBenbereicl

3.1 Ausstattung

Damentoiletten und Schulerinnentoiletten sind mit Hygieneeimern ausgestat-
tet. Es werden FlUssigseife aus Seifenspendern und Einmalhandtlcher bereit-
gestellt und bei Bedarf aufgeflillt. Es stehen Auffangbehdlter flr Einmalhandti-
cher bereit. AuBerdem ist in den Toiletten gentigend Toilettenpapier vorhan-
den.

3.2 Handereinigung
Das Waschen der Hande ist der wichtigste Bestandteil der Hygiene. Handerei-
nigung ist daher durchzufihren:

e nach jedem Toilettengang,

e vor und nach dem Umgang mit Lebensmitteln,

e beiVerschmutzungen,

e nach dem Naseputzen.

e nach dem Ordnungs- oder Hofdienst

e nach naturwissenschaftlichen Experimenten
Die Dauer des Handewaschens sollte min. 30 Sekunden betragen und mit Seife
durchgefliihrt werden. Die Benutzung von Papierhandtiichern ist empfehlens-
wert.
Eine systematische Handedesinfektion erfolgt nur bei Infektionsgefahr. Die
Handdesinfektionsgerdte an den AuBentlren sind eine zusdatzliche Schutzmall3-
nahme zum Handewaschen.

3.3. Flachenreinigung

Toilettensitze, Armaturen, Waschbecken, FuBboden werden taglich bezie-
hungsweise nach Bedarf feucht gereinigt. Dazu muissen die Tische regelmdBig
freigerdumt werden. Bei Verschmutzung mit Fdkalien, Blut oder Erbrochenem
ist nach Entfernung der Kontamination eine prophylaktische Wisch-Desinfek-
tion mit einem mit Desinfektionsmittel aus der Liste des Verbunds fir ange-
wandte Hygiene (VAH) getrdnkten Einmaltuch erforderlich. Dabei sind Arbeits-
gummihandschuhe zu tragen.

4. Kiichenhvai

4.1 Allgemeine Anforderungen



Beim Umgang mit Lebensmitteln kann eine erhdhte Infektionsgefahr durch
Krankheitserreger bestehen, die direkt oder indirekt auf den Menschen Ubertra-
gen werden konnen. Das Alexander-von Humboldt-Gymnasium verfligt nicht
Uber Lehrkichen oder Kochmaoglichkeiten mit Kindern. Jedoch kann es auf
Ausfligen und Schulfahrten zu einer gemeinsamen Zubereitung von Lebens-
mitteln kormmen. Vor jedem gemeinsamen Kochen ist darauf zu achten, dass
die Hande grindlich gewaschen werden, dass lange Haare zusammenzubin-
den sind, dass eine Schurze zu tragen ist und beim Umgang mit rohem Fleisch
dinnwandige, flussigkeitsdichte Einmalhandschuhe zu tragen sind. Personen
mit infizierten Wunden oder Hautkrankheiten, bei denen die Moglichkeit be-
steht, dass deren Krankheitserreger Uber Lebensmittel Ubertragen werden kon-
nen, diurfen in der Kiiche nicht beschdaftigt werden. Gleiches gilt flr Personen,
die an einer Infektionskrankheit im Sinne § 42 IfSG erkrankt sind, zum Beispiel an
einer infektiosen Gastroenteritis.

Fur die Mensa und Cafeteria hat der betreibende Caterer selbststandige Hygi-
enepldne aufzustellen, die dem § 43 IfSG entsprechen. Der Hygieneplan und die
Belehrung des Personals sind schriftlich zu dokumentieren. Er hat auch fur Mittel
zur Handdesinfektion zu sorgen.

4.2 Flachenreinigung und -desinfektion

Die FuBboden im Klichenbereich werden taglich gereinigt. Eine Fldchendesin-
fektion ist erforderlich bei:

« Arbeiten mit kritischen Rohwaren wie rohes Fleisch, Gefllgel,

* nach Arbeitsende auf Oberfldchen, auf denen Lebensmittel verarbeitet
werden.

Flachen, die mit Lebensmittel in Berihrung kommen, sind danach mit klarem
Wasser abzuspulen. Es dirfen nur durch die Deutsche Gesellschaft flr Veteri-
ndarmedizin (DGV) geprufte und fur den Lebensmittelbereich zugelassene Des-
infektionsmittel verwendet werden.

4.3 Lebensmittelhygiene
Um einem Qualitatsverlust von Lebensmitteln zum Beispiel durch den Befall von
Schadlingen/Mehlwlrmern vorzubeugen, sind Lebensmittel sachgerecht zu
verpacken (zum Beispiel Umverpackungen, Eimer) und die Verpackungen mit
dem Anbruchsdatum/Verarbeitungsdatum und einer Inhaltskennzeichnung zu
versehen. Folgende betriebseigene Kontrollen der Lebensmittel sind durchzu-
fuhren:
*  Wareneingangskontrolle auf Verpackung, Haltbarkeit, diverse Schaden
an Waren.
+ Tagliche Temperaturkontrolle in Kiihleinrichtungen. Die Temperatur darf
im KUhlschrank nicht tber 7°C, in Gefriereinrichtungen nicht tGber -18°C
ansteigen.
+ RegelmaBige Uberpriifung der Mindesthaltbarkeitsdaten.



* In KlUchen, in denen regelmdafBig gekocht wird, sind Ruckstellproben in
Absprache mit dem LebensmittellUberwachungsamt zu nehmen.
« Die Betriebskontrollen sind schriftlich zu dokumentieren.

L .4, Tierische Schadlinge

Die Kiche ist regelmdafBig auf Schadlingsbefall zu kontrollieren, bei Befall sind
SchadlingsbekdmpfungsmafBnahmen durch eine Fachfirma zu veranlassen.
Lebensmittelabfdlle missen zum Schutz vor Ungeziefer in verschlieBbaren Be-
hdltern gelagert werden. Die Behdlter sind nach jeder Leerung zu reinigen. Ku-
chenfenster, die ins Freie gedffnet werden kénnen, sind mit Insektengitter aus-
zustatten.

S. Trinkwasserhygiene

5.1. Legionellaprophylaxe

Einmal jahrlich wird eine orientierende Untersuchung auf Legionellen entspre-
chend der Trinkwasserverordnung 2001 (2. Anderung der TWVo 2008) und
DVGW-Arbeitsblatt W 552 durchgefuhrt. Kalkablagerungen an den Duschkop-
fen sind regelmdafBig zu entfernen.

Vermeidung von Stagnationsproblemen: Am Wochenanfang, und nach einer
ldngeren Zeit des Nichtbenutzens (i.d.R. und nach den Ferien) ist das Trinkwas-
ser, sofern es dem menschlichen Genuss dienen soll, ca. 5 Minuten beziehungs-
weise bis zum Erreichen der Temperaturkonstanz ablaufen zu lassen, um die
Leitungen zu spulen. Die Armaturen in den Klassenrdumen im Hauptgebdude,
die berlhrungslos funktionieren, spllen automatisch, nicht jedoch die Armatu-
ren im Turnhallenbereich, im Mensakomplex und in den Klassenrdumen, wenn
dort eine Armatur installiert ist, muss manuell bedient werden.

5.2 Trinkwasserzubereitungsgerdte

Trinkwasserzubereitungsgerdte (zum Beispiel Soda-Streamer) dirfen nur ver-
wandt werden, wenn dadurch die Trinkwasserqualitat nicht negativ beeinflusst
wird. Dazu werden die Flaschen nach jeder Benutzung im Geschirrspuler gerei-
nigt. Taglich wird zudem das Gerdat gereinigt.

5, Hvai inT hall
Eine Reinigung erfolgt arbeitstaglich. Bei mit Korperflussigkeiten kontaminier-
ten Flachen/Materialien ist eine Desinfektion mit einem Mittel der VAH-Liste
durchzufiuhren. Sofern Nassbereiche vorhanden sind, ist der BarfuBBbereich tag-
lich zu reinigen und ebenfalls mit einem Mittel der VAH-Liste zu desinfizieren.

Z s I L] I II °
Unsere Schule verfligt nicht Uber ein eigenes Schwimmbad. Fir den Schwimm-
untericht werden stadtische Schwimmbdader benutzt. Fir die Einhaltung der



Hygiene ist der Betreiber verantwortlich. Um die Hygiene in den Schwimmbad-
dern zu gewdhrleisten, werden folgende Punkte beachtet:

* Vor dem Betreten des Bades grindliches Duschen ohne Bekleidung.

* Nach dem Schwimmunterricht erneutes griindliches Duschen und Ab-
trocknen, insbesondere in den Zehenzwischenrdumen, um Pilzinfektio-
nen zu vermeiden.

« Die BarfuB3gdnge durfen nicht mit StraBenschuhen betreten werden.

* Personen mit Warzen und sonstigen infizierten Hautverédnderungen dur-
fen die Schwimmbadrdume nicht betreten.

* Personen, die an einer infektiosen Gastroenterititis erkrankt oder dessen
verddchtig sind, durfen nur unter bestimmten Auflagen des Gesundheits-

amtes das Schwimmbad betreten. Die Lehrkrafte unterrichten die Schu-
lerinnen und Schiler Uber diese Regeln und prufen die Einhaltung im Rah-
men der Aufsicht.
Fir die Reinigung, den Betrieb der Aufbereitungsanlage und die Uberwachung
der Wasserqualitat ist der Betreiber verantwortlich. Dieser stellt dazu ei-
nen Plan auf und dokumentiert die Einhaltung. Die Lehrkrafte nehmen vor
dem Schwimmunterricht eine Sichtprifung vor und beginnen den Unterricht
nur, wenn diese positiv ausfallt.

8. Erste Hilfe

8.1 Hygiene im Erste-Hilfe-Raum

Der Erste-Hilfe-Raum ist mit einem Handwaschbecken, Flussigseife und Einmal-
handtiichern ausgestattet. Die Krankenliege ist, wenn kein Arztekrepp aufliegt,
nach jeder Benutzung von sichtbarer Verschmutzung zu reinigen und zu desin-
fizieren.

Zum Schutz vor durch Blut Ubertragbare Krankheiten sind beim Verbinden von
blutenden Wunden flissigkeitsdichte Einmalhandschuhe zu tragen. Im Erste-
Hilfe-Raum lagert auch das Kopierpapier hinter der Tur. Die Nutzung des Rau-
mes darf dadurch nicht beeintrdchtigt werden. Andere sachfremden Gegen-
stdnde dirfen in dem Raum nicht gelagert werden.

8.2. Versorgung von Bagatellwunden

Bei Bagatellwunden ist die Wunde vor dem Verband mit Leitungswasser (Trink-
wasser) zu reinigen. Die Ersthelferin oder der Ersthelfer tragt dabei Einmalhand-
schuhe und desinfiziert sich vor und nach der Hilfeleistung die Hande.

8.3. Behandlung kontaminierter Fldchen

Mit Blut oder sonstigen Exkreten kontaminierte FlIGchen sind unter Tragen von
Einmalhandschuhen mit einem mit Desinfektionsmittel getrankten Einmaltuch
zu reinigen und die betroffene Fldche anschlieBend nochmals regelrecht zu
desinfizieren.



8.4. Uberpriifung des Erste-Hilfe-Kastens
Gemal Unfallverhiutungsvorschrift ,,Grundsatze der Pravention BGV AT1” ent-
halten folgende Verbandkdsten geeignetes Erste-Hilfe-Material:

*  Grof3er Verbandkasten nach DIN 13169 oder ,,Verbandkasten-E”

+ Kleiner Verbandkasten nach DIN 13157 oder ,,Verbandkasten C”
Zusatzlich sind ein alkoholisches Handedesinfektionsmittel und ein Fldchendes-
infektionsmittel bereitzustellen. Verbrauchte Materialien (zum Beispiel Einmal-
handschuhe, Pflaster) sind umgehend zu ersetzen, regelmdBige Bestandskon-
trollen der Erste-Hilfe-Kdsten sind durchzuflihren. Ablaufdaten sind zu kontrol-
lieren und die abgelaufenen Materialien gegebenenfalls zu ersetzen. Mit der
Uberprifung wird eine Lehrkraft beauftragt.

Notrufnummern
* Polizei 110
+ Feuerwehr 112
* Kinderarzt Dr. Giesler: 02131 545453; Zollstrale 1
*  Notarzt 02131 883530 (Lukaskrankenhaus)
* Informationszentrale gegen Vergiftungen am Zentrum fur Kinderheil-
kunde des Universitatsklinikums Bonn Tel.: 0228 19240 www.gizbonn.de

9. Belehrungs- und Mel flichten, Tatigkeits- und Aufent-
haltsverbote

Nach Abschnitt 6 IfSG (§§ 34-36) bestehen eine Reihe von Tatigkeits- und Auf-
enthaltsverbote, Verpflichtungen und Meldungsvorschriften fir Personal und
Schilerinnen und Schuler bzw. deren Sorgeberechtigte, die dem Schutz vor
Ubertragung infektidser Erkrankungen dienen. Bei einem Auftreten von Infekti-
onskrankheiten ist das Gesundheitsamt des Rhein-Kreis-Neuss direkt hinzuzu-
ziehen.

9.1 Belehrungen des Aufsichts-, Erziehungs- und Lehrpersonails
Personen, die in einer Gemeinschaftseinrichtung fir Kinder und Jugendliche
Lehr-, Erziehungs-, Pflege-, Aufsichts-, oder andere Tdatigkeiten auslben, sind
vor erstmaliger Aufnahme der Tatigkeiten und darauffolgend mindestens alle
zwei Jahre von ihrem Arbeitgeber Uber gesundheitliche Anforderungen und
Mitwirkungspflichten nach § 34 IfSG zu belehren.
e Lehrpersonen oder andere in der Einrichtung Beschdaftigte, die an den in
§ 34 (1) genannten Erkrankungen erkrankt oder dessen verddchtigt sind
sowie zu den in §34 (3) genannten Kontaktpersonen gehdren, dirfen ihre
Tatigkeit nicht ausltben, bis nach drztlichem Urteil eine Weiterverbrei-
tung der Erkrankung oder Verlausung nicht mehr zu beflrchten ist.



e Ausscheider von in §34 (2) benannten Erregern dirfen nur nach Zustim-
mung des Gesundheitsamtes und unter Beachtung von Schutzmalnah-
men die Schule oder Ausbildungseinrichtung betreten. Stand: 18.08.2015
Seite 13/18 www.lzg.nrw.de

e Die Leitung der Schule muss Uber das Auftreten dieser Erkrankung unver-
zlglich informiert werden. Personen, die in Schulkliichen zur Gemein-
schaftsverpflegung tatig sind oder bei der Herstellung und in Verkehr
bringen von Lebensmitteln wie Fleischprodukten, Milchprodukten, SGug-
lings- und Kleinkindernahrung, Backwaren, Fein- oder Rohkost beteiligt
sind, mussen Uber Tdatigkeits- und Beschdftigungsverbote sowie Ver-
pflichtungen geman § 43 IfSG) belehrt werden.

e Die Leitung hat, gemdan § 43, Personen die eine der genannten Tatigkei-
ten ausuiben, nach Aufnahme der Tatigkeit und folgend alle zwei Jahre
Uber Tatigkeitsverbote und Verpflichtungen zu belehren.

e Voraussetzung fur eine Beschdftigung in dem genannten Bereich ist
eine weniger als drei Monate alte Bescheinigung des Gesundheitsamtes
Uber die stattgefundene Belehrung und ErklGrung, dass keine Anhalts-
punkte vorliegen, dass Erkrankungen oder Verdachtsmomente gemal §
42 Abs. 1 bestehen.

Teilnahmen an Belehrungen sind grundsdtzlich zu dokumentieren.

9.2.Belehrungen der Eltern, Jugendlichen und Schulkinder

Laut IfSG ist jede Person die in einer Schule neu betreut wird (oder deren Sor-
geberechtigte), von der Schule Gber Mitwirkungspflichten gemdan § 34 Satz
1-4 zu belehren.

e Schllerinnen und Schuler oder deren Sorgeberechtigte sollen die Schul-
leitung unverziglich Gber das Auftreten (§34 Absatz 1-3) der genannten
Krankheitsfdlle informieren.

e Kinder und Jugendliche, die an den genannten Krankheiten erkrankt,
dessen verddchtigt, Ausscheider oder Kontaktpersonen sind, dirfen die
Raume der Schule oder Ausbildungseinrichtung nicht betreten, nicht be-
nutzen und an Veranstaltungen der Einrichtung nicht teilnehmen.

Tritt in der Schule eine genannte Erkrankung oder ein entsprechender Verdacht
auf, so mussen nicht nur die Sorgeberechtigten der betroffenen Person, son-
dern auch die der anderer Kinder und Jugendlichen darlber anonym infor-
miert werden. Dies kann Uber Informationsveranstaltungen, persénliche Ge-
sprdche, Merkblatter oder Aushdnge erfolgen.

Im Sinne der Infektionspré&vention informiert die Schulleitung Uber die Klassen-
leitungen und Beratungslehrer der S Il die Schilerinnen und Schuler oder deren
Sorgeberechtigte geman § 34 (10) IfSG Uber die Bedeutung eines vollstdndigen
Impfschutzes (Empfehlungen der Stdndigen Impfkommission Deutschlands
STIKO) und Uber die Vorbeugung Ubertragbarer Krankheiten aufkldren. Dies



kann Uber Informationsveranstaltungen, personliche Gesprdche, Merkblatter
oder Aushdnge erfolgen.

9.3. Meldepflicht und SofortmaBBnahmen

Die Leitung der Schule ist gemanf Infektionsschutzgesetz dazu verpflichtet, das
Auftreten bzw. den Verdacht der in § 34 Absatz 1-3 genannten Erkrankungen
(beim Personal oder bei Schilerinnen und Schilern) unverziglich dem zustdn-
digen Gesundheitsamt zu melden.

Inhalte dieser Meldung sind:

e Angaben zur meldenden Einrichtung (Adresse, Telefonnummer, Fax, Art
der Einrichtung),

e Angaben zur meldenden Person,

e Angaben zu(r) betroffenen Person(en) (Name, Adresse, Geburtsdatum,
Telefonnummer, Geschlecht, Funktion: betreute Person oder Mitarbei-
ter),

e die Art der Erkrankung bzw. des Verdachtes,

e Erkrankungsbeginn,

e Meldedatum an das Gesundheitsamt,

e Meldedatum des Meldeeingangs in der Einrichtung,

e Name, Anschrift und Telefonnummer des behandelnden Arztes.

Wird in der Einrichtung eine der genannten Erkrankungen bzw. der Verdacht
festgestellt, so werden Sofortmal3nahmen in der Einrichtung eingeleitet. Diese
konnen zum Beispiel folgende sein:

e Isolierung der erkrankten Kinder und Jugendlichen,

e Betreuung durch eine zustandige Aufsichtsperson,

o Verstandigung der Erziehungsberechtigten,

e Sicherstellung moglicher Infektionsquellen,

e Verstdarkung der Handehygiene (Personal, Kinder und Jugendliche).

Die getroffenen und geplanten MalBBnahmen sind mit dem zustdndigen Ge-
sundheitsamt abzustimmen. Beispiele zu speziell festgelegten Hygienemal3-
nahmen beim Auftreten von Ubertragbaren Krankheiten sind unter 10. ,,spezi-

elle HygienemalBnahmen beim Auftreten lUbertragbarer Erkrankungen” aufge-
flhrt.

9.4. Wiederzulassungen in Einrichtungen fiir Kinder und Jugendliche

In § 34 des IfSG ist festgelegt, bei welchen Erkrankungen oder Verdachtsfdllen
ein Besuchsverbot flr Lehrpersonal, Schilerinnen und Schiler sowie andere
Mitarbeiter besteht. Eine Wiederzulassung ist erst nach Abklingen der Symp-
tome, drztlichem Urteil bzw. Zustimmung des Gesundheitsamtes moglich.

Ein Merkblatt zur Wiederzulassung in Einrichtungen fur Kinder und Jugendliche
kann eine Orientierungshilfe sein.



barer Erkrankungen

Bei einem Verdacht oder Auftreten Ubertragbarer Krankheiten, sind unter Um-
standen spezielle und zu den bereits genannten auch ergdnzende Hygiene-
mafBnahmen in der Schule erforderlich, die mit dem Gesundheitsamt abge-
stimmt bzw. von diesem veranlasst werden.

10.1. Durchfallerkrankungen
Bei einem Auftreten von Brech-Durchfallerkrankungen (z.B. durch den Noro-Vi-
rus) sind unter anderem folgende MaBnahmen zu beachten:

Erbrochenes mit Katzenstreu o0.4. binden (steht im Erste-Hilfe-Raum) und
nach ca. 10 Min. auffegen/ aufwischen und in einer geschlossenen Tlite
im Auf3enbereich in einem verschlossenen Mullbehdlter entsorgen. Dabei
ist Schutzausridstung zu tragen (Mund-Nase-Bedeckung und Einmal-
handschuhe). Der Raum ist sofort zu evakuieren.

Eltern des Kindes informieren.

Das betroffene Kind ist bis zur Abholung durch die Eltern von den anderen
Kindern getrennt zu betreuen (i.d.R. im Erste-Hilfe-Raum, die Aufsicht
tradgt Schutzausristung: Mund-Nase-Bedeckung und Einmalhand-
schuhe).

Bei der pflegerischen Versorgung von erkrankten Kindern sollte das Per-
sonal Einmalhandschuhe, Schutzkittel und ggf. einen geeigneten Atem-
schutz tragen.

Nach Beenden der Tatigkeit wird die Schutzkleidung sofort in einem ge-
schlossenen Mullbeutel entsorgt.

Nach dem Umgang mit dem erkrankten Kind und nach Ablegen der Ein-
malhandschuhe ist eine hygienische Handedesinfektion durchzufihren.

Auch auf die Handehygiene der Schilerinnen und Schiler (erkrankte und
nicht erkrankte Kinder und Jugendliche) sollte intensiv hingewiesen wer-
den.

Nach jeder Toilettenbenutzung durch eine Schiulerin oder einen Schliler,
die/der an Durchfall erkrankt ist, sind Toilettenbecken und WC-Sitz
grundlich zu reinigen und zu desinfizieren.

Auch weitere Oberflachen, mit denen die Kinder und Jugendlichen in-
tensiven Kontakt hatten, sind zu desinfizieren (Viruswirksamkeit des Des-
infektionsmittels beachten: zum Beispiel bei Rota- und Norovirus).

Die Eltern aller Schulerinnen und Schiler sind Uber vermehrt aufgetre-
tene Durchfallerkrankungen zu informieren.

10.2.Kopflausbefall
Bei einem Auftreten von Kopflausbefall sind unter anderem folgende Mal3nah-
men zu beachten:



e Eltern des betroffenen Kindes informieren.

e Kind bis zur Abholung durch die Eltern nach Moglichkeit getrennt be-
treuen.

e Eltern der anderen Kinder Uber Kopflausbefall in der Einrichtung infor-
mieren und sensibilisieren.

e Leitungen von Schulen und Ausbildungseinrichtungen sind verpflichtet
das Gesundheitsamt Uber Kopflausbefall namentlich zu benachrichti-
gen.

10.3 SARS-CoV-2

Wadhrend der Zeit der Pandemie durch SARS-CoV-2, mussen ergdnzend oder
zum Teil abweichend von den oben beschriebenen Regeln weitere MalBnah-
men beachtet werden.

Zustdandigkeit: Grundsdtzliche epidemiologische Entscheidungen erfolgen
durch das Ministerium fur Arbeit, Gesundheit und Soziales (MAGS) und das Mi-
nisterium fir Schule und Bildung (MSB). Uber konkrete HygienemaBnahmen
entscheidet das Kreisgesundheitsamt gemeinsam mit dem Ordnungsamt der
Stadt Neuss (z.B. QuarantdnemafBnahmen, SchulschlieBung). Wenn diese im
Fall einer Epidemie oder Pandemie nicht rechtzeitig eine Entscheidung herbei-
fuhren konnen, obliegt die Entscheidung zundchst der Schulleitung (SchulG
§54,4 und §59,8). Fur die konkrete Umsetzung der Coronaschutzverordnung,
der Coronabetreuungsverordnung und allen weiteren relevanten Rechtsgrund-
lagen ist generell die Schulleitung und in jeder Lerngruppe die jeweilige Lehr-
kraft verantwortlich.

Krisenstab: \Wahrend der Epidemie richtet die Schule einen sténdigen Krisen-
stab ein, der aus der Schulleitung (Schulleiter und Stellvertreterin), der Ganz-
tagskoordinatorin, dem Oberstufenkoordinator und der Sozialpddagogin be-
steht. Der Krisenstab passt die Hygieneregeln sténdig an die rechtlichen Vor-
gaben und die Weisungen und Empfehlungen des Gesundheitsamtes sowie auf
ggf. sich dndernde Gegebenheiten an der Schule an.

Unterweisung: Der Krisenstab unterweist das Schulpersonals schriftlich in die
eingeflhrten InfektionsmafBnahmen in Konferenzen und Dienstbesprechungen
und durch Aushdnge. Ungeachtet der Unterweisung ist jede Lehrkraft ver-
pflichtet, den Hygieneplan, die Hygieneregeln, die Anweisungen des MAGS und
des MSB selbststdndig zur Kenntnis zu nehmen und zu befolgen. Der Hygiene-
plan wird auf der Homepage veroffentlicht.

Grundsatze: Die Ma3nahmen beruhen auf folgenden drei grundlegenden Kri-
terien: strenge Hygieneregeln, umfassende Dokumentation der Kontakte bei
gleichzeitig moglichst umfassendem Bildungsangebot.

MaBnahmen vor dem Schulbesuch: Die beste Prdavention vor einer Ausbreitung
in der Schule ist es, dass infizierte Menschen nicht in die Schule kommen. Alle
Personen sind dazu verpflichtet, vor dem Schulbesuch zu Uberprifen, ob sie ty-
pische Symptome aufweisen oder engen Kontakt zu einer infizierten Person



hatten. Bei Kinder ist die Uberpriifung durch die Eltern vorzunehmen. Im Zweifel
kontaktieren die Eltern eine Arztin oder einen Arzt.

Ruckkehrer aus Risikogebieten missen sich dem Gesundheitsamt melden, dass
das weitere Vorgehen anordnen wird.

Verantwortung aller Beteiligten: Die Schule istim Gegensatz zu Vereinen, Frei-
zeiteinrichtungen und anderen Bereichen des offentlichen Lebens fir Schle-
rinnen und Schuler verpflichtend. In der Schule kommen taglich ca. 1100 Men-
schen zusammen (mit dem Schulerverkehr und der Kooperationsschule weit-
aus mehr). Aus diesen Griinden gelten im Schulbereich strengere Regeln als im
Freizeitbereich.

Konkrete Regeln: Die konkreten Regeln werden standig an die verdnderte
Rechtslage angepasst und unter dem Titel: ,Hygieneregeln fir Schiler*innen”
und ,,Ergdnzende Regeln fir Lehrer*innen” auf der Homepage veroffentlicht.
Zudem werden Notfallplane erstellt, die fur den Fall greifen, dass ein Grof3teil
des Kollegiums ausfallen sollte oder Klassen bzw. Jdgs. in Quarantdne sein soll-
ten.

Auswirkung einer Fremdnutzung des Schulgebdudes auf den Schulbetrieb:
Eine Fremdnutzung z.B. bei Blutspenden muss auBBerhalb der reguldren Unter-
richtszeit erfolgen oder nur Teile der Schule betreffen, in denen kein Unterricht
mehr stattfindet. Ebenso darf es nicht zur Beeintrdchtigung des Verwaltungs-
betriebes kommen. Fur die Hygieneregeln wdhrend der Nutzung ist der Veran-
stalter verantwortlich. Nach der Nutzung muss die Moblierung so hergestellt
werden, wie sie zuvor aufgefunden wurde. Die Rdume sind ausreichend zu |Uf-
ten und die Raumlichkeiten, Armaturen und alle genutzten Gegenstdnde sind
zu reinigen. Ebenso mussen Flure und Auf3entlren gereinigt werden und Mull im
AuBBenbereich entsorgt werden. Unter diesen Voraussetzungen wuirde eine
Fremdnutzung den Schulbetrieb kaum beeintrachtigen. Da momentan enorme
Anstrengungen im Bereich der Hygiene und der Kontaktverfolgung unternom-
men wurden, sollten an die Genehmigung einer Fremdnutzung strenge Mal3-
stdbe angelegt werden, da eine solche Nutzung immer auch zusdtzliche Ar-
beitszeit in Anspruch nimmt.

Information und Uberpriifung: Die Klassenleitungen und Tutoren informieren
die Schulerinnen und Schiiler individuell und nachweif3lich in der jeweils ersten
Stunde nach Gultigkeit ggf. gednderter Hygienepldne Uber die neuen Regeln.
Alle Lehrerinnen und Lehrer wirken auf die Einhaltung hin und Gberprifen diese.
Sie verhalten sich selbst als Vorbild. Die Lehrkr&fte geeigneter FGcher sind ge-
beten, das Thema der Pandemie zu behandeln (z.B. Biologie, Politik). Alle Leh-
rerinnen und Lehrer wirken auf ein gemdBigtes Schulklima hin und geben so
weit wie moglich Sicherheit.

11. Raumlufttechnische Anlagen



Eine Bellftungsanlage gibt es nur flr einen Kellerraum, in dem die ELA und der Ser-
ver stehen. Neben der Wartung gemaf den technischen Regeln ist einmal jahrlich
eine optische Kontrolle aller Anlagenteile sowie der Auf3enluft - Ansaugdffnungen
durchzufihren.

12. Sonderfragen

Bei raumlufthygienisch bedeutsamen Fragen wie Schimmelbefall von Wénden,
Boden und Decken oder Emission von Raumluftschadstoffen (z.B. Losungsmittel
von Farben und Klebern) ist zundchst die Ursache zu ermitteln, da sonst keine lan-
gerfristig wirksamen AbhilfemaBnahmen ergriffen werden kénnen. So ist beispiels-
weise bei Feuchtigkeitsschdden und ggf. vorkommendem Schimmelpilzbefall
durch den Eigentimer oder sonstigen Inhaber eine fachtechnische Prifung der Ur-
sache der Ndassebildung kurzfristig einzuleiten, damit neben der Entfernung des
Schimmels auch der ggf. ursdchliche bauliche Mangel beseitigt wird. Bei gréi3eren
Problemen sollte eine Besichtigung durch das Wohnungsamt bzw. Stadtgesund-
heitsamt eingeleitet werden. Bei Feuchtigkeitssch&den und ggf. vorkommendem
Schimmelpilzbefall an Duschwdnden und Fugen im Sanitdrbereich ist der Befall
fachgerecht zu beseitigen. Vor beabsichtigten Raumluftmessungen hinsichtlich
Losungsmittel, Mineralfasern o.4. sollte in jedem Fall das Gesundheitsamt einge-
schaltet werden.

13. Zusténdiakei | Abléuf



Aufgaben Wer? Was? Wann?
Hygieneplan Schulleitung Aufstellung, Aktualisie- Jdahrlich
Abstimmung mit In- rung und Veroffentlichung

fektionsschutzge-

setz

Belehrungen

1. Belehrung der Schulleitung - erstmalige Belehrung | 1. Lehrerkonferenz

Lehrkrdfte

- Wiederholung

und bei Neueinstel-
lung
- j@hrlich

2. Belehrung der
Schiiler
- Allgemein
- Sportund
Naturwissen-
schaften

Klassenlehrer/in

Fachlehrer/in

- grundsatzliche Beleh-
rung

- fachbezogene Beleh-
rung

jéhrlich am 1. Schul-
tag

1. Stunde jedes
Schuljahr

3. Belehrung der

Schulleitung oder Un-

- grundsatzliche Beleh-

bei Schuleintritt

Erziehungsbe- terstufenkoordina- rung
rechtigten tor/in
4. Hausmeister und | Stadt - grundsdtzliche Beleh- |jdhrlich
Reinigungsper- |Hausmeister rung
sonal
Kontakt Gesund-
heitsamt

Meldung von Er-
krankungen

Schulleitung
Sekretariat

- Erkrankungen nach §
34 IfSG

unverzlglich

Erste-Hilfe-MaBnah-
men

Hausmeister
beauftragte Lehrkraft

Bestlckung der 1.-Hilfe-
Kdasten;

Krankenliegen incl. Pa-
pier, Spray usw.

Waschen der Wolldecken
bei min 60°C

Kontrolle nach Be-
darf,
mindestens j&hrlich

nach Benutzung

Sammlungsleiter/in

Ersthelfer

Bestlickung der 1.-Hilfe-
Kdsten in den Fachrdu-
men

Soforthilfe

RegelmdfBige Wie-
derholungsschulung
(betriebliche 1. Hel-
fer: alle 2 Jahre, alle
Ubrigen 1. Helfer:
alle 4 Jahre

Notfallplan

Schulleitung
Sekretariat
Sicherheitsbeauf-
tragte/r

Notfallplan am Telefon
Adressen und Telefonlis-
ten

Aktualisierung
mindestens jdhrlich




Abfallbeseitigung

Hausmeister

Abfalltrennung (Uberwa-
chen/Uberpriifen)
Abfallaufbewahrung
Aufstellung der Abfallbe-
halter

taglich

Reinigungsdienst/

Reinigungsplan /

Hausmeister

Ganztagskoordinato-

Uberwachung der ord-
nungsgemdBen Reinigung
der Bezlige

tagliche Kontrolle

Oster-/Herbstferien

Fachlehrer/in

Ganztagsraum rin
Liiftung Hausmeister Liftung nach Bedarf Nach Bedarf
- Flur
- Schulrdume/ |Fachlehrer StoBliiftung jede Pause
- Fachrdume
Funktionskontrollen | Hausmeister Heizung, Wasser, Feuch- | Sichtprifung
teschaden, Unfall- und
Verletzungsgefahren
Schulleitung Unfall- und Verletzungs- Sichtprifung
Sicherheitsbeauf- gefahren
tragte/r
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